
LES CONDITIONS DE RÉUSSITE MD

FACTEURS  COGNITIFS

Les conditions de réussite pour une formation  
comme l’AZ comme dans la vie (Partie 1) 

À l’issue de cette vidéo, l’étudiant aura compris l’une des plus grandes 
conditions de réussite pour l’AZ comme dans la vie. 

Comment avoir davantage confiance01
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Comprendre l’importance de l’imperfection

Découvrir la clé de l’expérience/ compétence

Saisir pourquoi le cerveau a besoin de preuve pour gagner en confiance
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